
圓通寺自然步道，位於中和。步道本身兼

具了自然、人文與地質特色。步道可親近性

非常高，走累了，隨時可以接下市區。不論

是悠閒地走它個2公里就好，或是順著延伸

路線，當作越野路跑練習場徑，都值得嘗

試。

從這，走O型路線，可以連接中和著名的烘

爐地；取西南向縱走，則可以接上大台北天

際線第10段，直通新店、土城、三峽。不論

是只有1小時的空閒，或是想要花個5、6小時

盡情地放空、放電，這裡四通八達的路徑，

可以算是大台北近郊不錯的選項。

這張片，拍攝於步道上不起眼的地方。從

圓通路305巷登山口上山，到了雀榕廣場右轉

往圓通寺方向，就在過了第一個觀景台處不

遠的山徑上。這個位置，黃昏、清晨各有它

的美，在相思樹襯托之下，只要光影條件巧

合，頗有浮世繪的感覺。

4月的某天，雨後，巧遇黃昏天光與天際殘

留的藍，而這色調，與烏克蘭國旗有那麼幾

分像，唯一不同的是紛擾與寧靜的對照。隨

手用手機留下這光景，祈願和平。

安祥、寧靜，雨過天晴
陳丁章＊
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