
附件二                                      

 

2026年全國律師盃軟式慢速壘球邀請賽 

競賽規程 

 
一、宗        旨 ： 為倡導律師同道正當體育活動，藉由軟式慢速壘球邀請賽以球會友。 

                              1.軟式慢速壘球打到傷害性很低，男女不拘，適合親子同樂，擴大參與層面。 

                              2.節奏更為明快，就是要開心、快樂，著重聯誼性質。 

二、主辦單位 ： 全國律師聯合會。 

三、承辦單位 ： 社團法人基隆律師公會。 

四、比賽日期 ： 2026年3月14日（六）（同年月21日則為雨備日）。 

五、比賽地點 ： 美堤河濱公園壘球場A、B、C。 

六、比賽規則 ： 採用中華民國壘球協會審訂之最新壘球規則。 

七、比賽球棒 ： 採用台北市快慢速壘球協會檢定合格之木棒。 

                              女性及未滿十八歲之未成年人不限棒種打擊。 

                              女性為落地安。 

八、比賽用球 ： 採用台北市快慢速壘球協會檢定合格之比賽用球。 

九、參賽資格 ： 廣邀各律師公會隊伍、律師或事務所自行組成隊伍、司法機關隊伍等。 

十、特別事項 ： 本比賽採1好1壞制，每場限時55分鐘（任一局滿50分鐘鈴響，該局視同最後一局）。 

                              投手投出球之高度，最低不得低於1.83公尺，最高不得超過3.65公尺。 

                              任一局得5分，強制換局，無提前結束制度，打好打滿。 

                              時間到或7局結束雙方同分，則採突破僵局制：無人出局前一局最後一名打者佔二壘，

打者依前一局延續的棒次開始比賽，若再同分則下一局延續棒次再次採突破僵局。直

到兩隊分出勝負。 

                              開幕典禮隊旗請攜帶到場，且須全員全程參與。 

                              現場供應各隊中午簡餐、飲料、水及碎冰等。歡迎各隊自帶冰桶及自由贊助。 

十一、比賽方式 ： 如比賽賽程，隊名在前者先攻。 

                              預賽：A、B、C三組。決賽：預賽第一至健康組，第二至快樂組，第三至清新組。 

                              若三隊戰績相同時，依商率高者在前：該隊（總得分） ÷ （總得分 + 總失分）。 

十二、獎勵辦法 ： 各隊團體獎狀乙紙。 

  十三、比賽賽程 ： 1.                               2.                               3. 

                                    4.                               5.                               6. 

                                    7.                               8.                               9. 

開始時間 美堤 A球場 美堤 B球場 美堤 C球場 

09：00            1.      v.       2.               4.      v.      5.               7.      v.      8. 

10：00 至 B 球場開幕 開幕典禮 至 B 球場開幕 

10：15            3.      v.      1.               6.      v.      4.               9.      v.      7. 

11：15            2.      v.      3.               5.      v.      6.               8.      v.      9. 

12：15                                                      午    休    餐    敘 

13：00           B1      v.      C1              B2      v.      C2              B3      v.      C3 

14：00           A1      v.      B1              A2      v.      B2              A3      v.      B3 

15：00           C1      v.      A1              C2      v.      A2              C3      v.      A3 

16：00 至 B 球場閉幕 閉幕典禮暨頒獎 至 B 球場閉幕 

十四、本比賽進行中有安排專業防護員，並辦理公共意外責任險，關於各別參賽人員意外險部分，請

各單位斟酌投保。 

十五、本辦法將依照賽事實際情形，由主辦單位修訂公布之，如有未盡事宜亦同。 

十六、聯 絡 人 ： 社團法人基隆律師公會慢速壘球隊隊長洪大植律師0922437006。 



 

 

 

 

2026年全國律師盃 

軟式慢速壘球邀請賽 

開幕典禮活動程序 

 

 
一、典禮開始 

二、主席就位 

三、介紹參賽隊伍及貴賓 

四、主席致詞 

五、來賓致詞 

六、運動員宣誓 

七、裁判長宣誓比賽規則 

八、禮成（大合照） 

九、開球儀式 

 

 

運動員宣誓誓詞： 

我們是一群熱愛軟式慢速壘球的運動員，參加 2026年全國律師盃 

軟式慢速壘球邀請賽，將恪遵運動員崇高的節操， 以展現最優異的技 

術與體能，絕對遵守大會之規定及裁判之判決， 而成功完成每一場純 

淨的比賽。 

 

                           宣誓代表：         謹誓 

2026年 3月 14日 

 

 

        開幕典禮暨頒獎活動程序 
 
 

一、主席致詞 

二、來賓致詞 

三、頒獎：清新組季、亞、冠軍； 

                    快樂組季、亞、冠軍； 

                    健康組季、亞、冠軍。 

四、快樂賦歸 


